
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

なかいず認定こども園子育て支援センター 

ひよこくらぶ通信 １０月号 
令和２年９月 25日発行 

伊豆市八幡２８２－１ TEL 0558－75－2810 

   利用時間 月曜日～金曜日 9：00～11：00 

 

月 火 水 木 金
2 3

　　文化の日
4 5 6

9 10 飯田看護師の

　感染症のお話会

11 12 13

16
 　制作あそび

17 18原用呼先生の

　　読み聞かせ会

19 20

23
 勤労感謝の日

24 25
 なかよしひろば開放

26 27

30

※月の予定が変更になる場合があります。 

 

なかいず認定こども園の「こども園

ウィーク」は 10 月 28 日～30 日

です。園の様子をご覧いただけます。 

事前にお電話にて予約を承ります。 

ご連絡の上、来園してください。 

月 火 水 木 金
1
 　 運動あそび

2

5
　　制作あそび

6 7 8 9

12 13 14
　歯みがき教室

15 16

19 20 21 22 23

26
　　　お休み

27 28
 こども園ウィーク

29
 なかよしひろば開放

30

小麦粉粘土の材料と作り方 

・小麦粉…200g  ・食塩…５g・食用色素…耳かき１ ・食用油…少々 

・水…100～110ml (季節によって様子を見ながら調節する) 

 

☆ボールに小麦粉、食塩、食用色素を入れよく混ぜる。少しずつ水を入

れこねる。油を入れさらにこねる。手に付かなくなったら出来上がり‼ 

☆使用後は密閉容器かポリ袋に入れ冷蔵庫にて保管する。 

サラサラの粉から少しずつ変化していく様子や感触に驚

いていました。出来上がった粘土をこねこね。クッキーや

ヘビなど、色々な物を作って楽しみました。 

秋晴れの空の下、トンボがすいすいと気持ちよさそうに飛んでいます。 

9月のイベント、内田直美先生の『ふれあいあそびの会』では、手遊び、歌あそびに

続き、スキンシップをとりながらのリズム遊び、絵本の読み聞かせ、楽器あそび、ボー

ル作りなど、盛りだくさんの内容でした。和やかな雰囲気の中、楽しいひと時を過ごす

事ができました。先生から「お子さんには『大好き』の言葉を沢山かけてあげてくださ

い。安心感につながります。」「子どもが何かを訴えてきた時には、まずはその思いを受

け止めて共感してあげてください。するとこちらの思いも伝わりやすくなります。」と

いうお話がありました。愛情をいっぱい注ぎながら子育てを楽しめると良いですね。 

涼しい日も増えてきました。体調を崩しやすくなる時期でもありますので、食事や睡

眠をしっかりとって、体調管理に留意して元気に過ごしてください。 

歯科衛生士さんによる『歯みがき教

室』を行います。パネルシアターや

歯みがきについてのお話しをしてい

ただきます。是非ご参加ください。 

歯みがき教室 

10月 14日（水） 

10時より 

小麦粉粘土たのしいね♪ 

10 月１日の十五夜に向けてお月見団子の

スタンプあそびをしました。まんまるお月

様とウサギを貼り付けたら完成‼それぞれ

個性の出るかわいい作品が出来ました 

さんぽ♪の曲に合わせて 

抱っこやお母さんの足の

上に乗って歩きます 

絵本に出てくる楽器でリズム

あそびをしているところ 

ビニール袋と新聞紙でボール

作り。カシャカシャと音が鳴

るのも魅力です 

おしらせ 

制作遊びの様子 


